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Fortbildung fir Lehrerinnen und Sozialpadagoglnnen zur

Starkung von Selbst- und Sozialkompetenzen bei Schilerinnen und
Schilern der Jahrgangsstufe 7 an Oberschulen und zur
Selbstreflexion

Die RAA Potsdam bietet auch im Schuljahr 2009/2010 wieder eine Fortbildung fur
Lehrerinnen und Sozialpddagoglnnen an, die ab diesem Schuljahr mit einer siebenten
Klasse arbeiten werden.

Ziel der Fortbildung ist es, die Teilnehmerlnnen bei der Starkung der Selbst- und
Sozialkompetenzen ihrer Schilerlnnen zu unterstitzen und die eigenen Haltungen, das
tagliche Agieren und Kommunizieren zu reflektieren sowie soziales Lernen und die
Entwicklung von Lebenskompetenzen an Schulen zu etablieren und zu stérken.

Die Fortbildung ist praxisorientiert angelegt und bezieht die Kenntnisse, Erfahrungen und
Bedirfnisse der Teilnehmerinnen ein. Neben der Vermittlung theoretischer Grundlagen
werden vor allem praktische Ubungen von den Teilnehmerinnen selbst ausprobiert, die
anschliel3end direkt mit den Schilerinnen praktiziert werden kénnen. Die Teilnehmerinnen
erhalten Materialien flr die Unterrichtsgestaltung, Planungshilfen fur Projekte und viele
praktische Anregungen.

Bei der Fortbildung handelt es sich um ein Erganzungsangebot.

Die Auftaktveranstaltung findet am 28.08.2009 in Potsdam statt.

Anmeldeschluss ist der 15.07.2009!

Teilnehmerinnen: Die max. Gruppenstarke betragt 18 Teilnehmerinnen. Sollten
sich mehr Kolleglnnen anmelden, zahlt der Zeitpunkt der

Anmeldung.
Umfang: 6 Termine mit insgesamt 30 Fortbildungsstunden
Teilnahme- Entsprechend der Anwesenheit wird die Teilnahme bescheinigt.
bescheinigung:
Kosten: Von den Teilnehmerinnen werden einmalig 30 € erhoben fir
Kopier- und Materialkosten sowie eine kleine
Pausenversorgung.
Seminarort: RAA Brandenburg, Benzstr.11-12, 14482 Potsdam-Babelsberg
RAA Brandenburg, Niederlassung RAA Potsdam, 1

in Tragerschaft des Demokratie und Integration Brandenburg e.V.
Stephensonstr.23, 14482 Potsdam; Tel:0331-2010869; Fax:0331-8170530
Birgit Schrdder, Regionalreferentin der RAA Potsdam: b.schroeder@raa-brandenburg.de
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Rahmencurriculum

Termine Themen

28.08.2009 Einflihrungstag - Uberblick tber die Fortbildung,
10.00-15.00 Uhr | Eréffnung, Einfihrung und Gruppenbildung

6h » Kennen lernen

» Erwartungen/ Programm
» Umgangsregeln/ Lernvertrag

02.09.09 Anerkennungskultur und gegenseitige Wertschéatzung:
12-17 Uhr » Selbsteinschatzung — meine Stéarken, meine positiven
6h Eigenschaften

» Vertrauen und Verantwortung
» Schule - Klasse - Schiiler/in

16.09.09 Kommunikation und Wahrnehmung, Kommunikationstraining:
12-17 Uhr » Ich-Du-Botschaften
6h » Fragetypen, Fragestellungen

> Ich hore was, was Du nicht horst...

Oktober 2009 Konfliktmanagement:

12-17 Uhr » Konflikthintergriinde

6h » Eskalationsstufen und Deeskalationsprinzipien

» Feedback geben und erhalten; konstruktive Kritik

November 2009 |Kooperation

12-17 Uhr » Empathie und Perspektivenwechsel

6h » Kooperation im Unterrichtsalltag - Methoden, Ansatze

» Diversity/ Unterschiede wertschatzen und nutzen/
interkulturelle Kompetenzen

Dezember 2009- | Auswertungs- und Abschlusstag

12-17 Uhr Was ist noch zu klaren?

6h Unterstitzungssysteme fiir Schulen
Auswertung der Fortbildung
Ubergabe der TN -Bescheinigungen
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Wir hoffen, mit unserem Angebot Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihre
Anmeldung. Fir Fragen steht Ihnen Frau Schréder telefonisch oder per Email sehr gern zur
Verflgung.

Wir wiinschen lhnen einen erfolgreichen Abschluss des laufenden Schuljahres und
verbleiben mit freundlichen Gruf3en
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Birgit Schroder
Regionalreferentin RAA Potsdam

Anmeldeschluss: 15.07.2009

RAA Brandenburg, Niederlassung RAA Potsdam,

in Tragerschaft des Demokratie und Integration Brandenburg e.V.

Stephensonstr.23, 14482 Potsdam; Tel:0331-2010869; Fax:0331-8170530

Birgit Schrdder, Regionalreferentin der RAA Potsdam: b.schroeder@raa-brandenburg.de
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An die
RAA Potsdam
Z.Hd. Frau Schroder
Stephensonstr.23
14482 Potsdam
FAX: 0331 — 8170530
Email: b.schroeder@raa-brandenburg.de

Hiermit melde ich mich verbindlich fur die Fortbildung Soziale Kompetenzen 2009 der RAA
Potsdam an. Nach der Bestatigung meiner Teilnahme durch die RAA bringe ich den
Teilnahmebetrag in Hohe von 30 Euro zur ersten Veranstaltung mit.
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Datum/ Unterschrift Teilnehmer/in

Einverstandnis der Schule

Datum Unterschrift Schulleitung

RAA Brandenburg, Niederlassung RAA Potsdam, 3
in Tragerschaft des Demokratie und Integration Brandenburg e.V.

Stephensonstr.23, 14482 Potsdam; Tel:0331-2010869; Fax:0331-8170530

Birgit Schrdder, Regionalreferentin der RAA Potsdam: b.schroeder@raa-brandenburg.de



